Bunter Herbst
Wochenkarte 22.-26.11.2021

i/

Starte Deinen Tag mit einem Immun-Booster!
I 4 Ingwer-Shot, 30 ml (80 % Ingwer und 20 % Zitrone)
@ Sellerie-Shot, 30 mi (100 % Sellerie)

Wie wire es mit einem gesunden Frﬁhstﬁck?@

= Green Smoothie, s0m
(Spinat, Griinkohl, Apfel, Ananas, Limette, Mango)

=« Vanille Porridge mit karamellisierten Banane

(Haferflocken, MandelDrink, Vanille, Agavensirup, Banane, Heidelbeeren)

Lust auf ein leichtes Lunch? @

> Cremlge Buternut-Karotten Sue pe, s30mi

Butternut, Karotten, Kokosmilch, Zwiebel, Home Made Bri SaIz Pfeffer)

=@ Bunte Herbst-Bowl, 40l

(StiBkartoffeln, Cous Cous, Kichererbsen, Tomatten, Gurken, Rote Beete Humus,

Salz, Pfeffer)
400 ml-6,90 € 650ml- 9,50€ 800ml-11,90 €

/um Nachtisch noch etwas dazu? @
Pumkin Pie

(Mandeln, Datteln, Cashews, Kiirbis, Vanille, Pumpkin Pie Spice, Zitrone, Kokosal,
Kokosmilch)

Du kannst alles einzeln bestellen, besser aber als
Mentii fiir € 19,00 (bitte wihle dafiir pro Gang jeweils ein Gericht)

Wi

Uptional kannst Du auch noch einen Cold Pressed Juice (330 ml) Deiner Wahl
fiir € 5,00 (statt € 6,95) dazu bestellen.
Sorten sowie unser Standard-Angebot findest Du unter www.blattreich.de

Bei Bestellung von 3 Meniis pro Lieferung jeweils

j.- NENGENRABATT 1 Cold Pressed Juice (150 ml) gratis dazu!
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Abholung in unseren Natural Food To Go Shops

@ Bitte unbedingt VORBESTELLEN (je friiher, desto besser)

Email: info@blattreich.de
Tel: 06172-4956803
WhatsApp: 0172-6811547

=« Adresse Shops:

BlattReich Bad Homburg
Waisenhausstr. 9, 61348 Bad Homburg

Mo-Sa: 10:00-16:00 Uhr

BlattReich Oberursel
Dornbachzentrum, Coming SOON

Denkt an die Umwelt und gebt uns bitte alle Glasflaschen
(Shots, Suppen und Desserts) D @i der nachsten Lieferung / Besuch zuriick!

Kostenlose Lieferung ab € 15,00 im Liefergebiet

Auf Grund der aktuellen Situation akzeptieren wir folgende Zahlungsmethoden
(bevorzugt Bar oder Uberweisung)

& PayPal: zahlung@blattreich.de

A in Bar: bitte passend bei Lieferung

@ Uberweisung: BlattReich GmbH, IBAN: DE65 5019 0000 6300 8698 64
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